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REUSSIR

SA SCOLARITE...
ORGANISER

SON TEMPS LIBRE...

ACCOMPAGNEMENT
A LA SCOLARITE

aide aux devoirs, organisation, médiation

-duCPala3e

e du lundi au vendredi : 16h30-19h
e vacances scolaires : 10h-12h

--> Adhésion a la MPT

ACCUEIL DE LOISIRS EDUCATIFS (ALSH)
- de 6 a17 ans (accueil par tranche d'ages)
Activités éducatives, sportives et culturelles
e mercredi : 10h-12h et 14h-18h
e samedi et vacances scolaires

: 10h-12h et 14h-18h
Tarif : (seer. Awier) 150€+ adhésion
Tarif : (sept. A po01) 190€+ adhésion

FORMULE +
ACTIVITE JEUNESSE (ALSH)
+ 1 ATELIER ARTISTIQUE :
Tarif : 150€ + adhésion

BENEVOLAT

La Mpt recherche des Bénévoles

pour ses activités et sa vie associative.

RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

COMPAGNIES EN RESIDENCE 20212022
CIe Tousours LES MEMES / CIE D'UN JOUR
Cie Tz2i6" ART ccN CRETEIL / CIE FLy oR DI

FESTIVAL LES IMAGINAIRES .
100% CULTURE -->les-imaginaires.com

ARTS CORPORELS ET SPORTIFS

DANSES URBAINES / CREATIONS CHOREGRAPHIES (viosse M|

6-7 ans -->mercredi 10h-11h
8-10 ans -->mercredi 11h-12h
11-15 ans -->mercredi 18h-19h30
Tarif : 90€ + adhésion

DANSE CLASSIQUE {[asso. Kaunka]
3-5 ans -->samedi 10h30-11h
5-7 ans -->samedi 11h30-12h30

6-10 ans -->samedi 9h-10h30 initiation / débutants

Cotisation aupres de |'association 06 89 78 95 89

DANSES

DANSES ET MUSIQUES CARIBEENNES [Soici. «'areises]

pour tous --> samedi 14h-18h

Cotisation aupres de |'association : 06.11.76.08.82

DANSES ESPAGNOLES [Emmanuelle Queunier]

BIEN-ETRE

YOGA [Divier Cuoq]
pour tous -->mardi 19h-20h30
Tarif : 150€+ adhésion

® STAGE : YOGA DU RIRE / YOGA DES YEUX /
YoGA SENIORS / YOGA NIDRA / BIEN ETRE ET

SOPHROLOGIE

RENSEIGNEMENT : 01 45 13 24 45 ou --> uia94.fr

DANSE HANDI' ART
CREATIONS CHOREGRAPHIQUES -
a partir de 16 ans / ouvert a tous
-->mercredi 17h45-19h30
-->vendredi 17h-18h45
Tarif : 150€+ adhésion 20€
RENSEIGNEMENT : DAPHNEE ONEGLIA 06 12 50 34 59

adultes --> mercredi 19h15-20h15 débutants

adultes --> mercredi 20h15-21h45 avancés
DANSES FOLKLORIQUES DU PORTUGAL jacLq)

pour tous --> samedi 19h-22h

Cotisation aupreés de I'association : 06.15.21.58.99

DANSES ORIENTALES [sri]

- 16 ans --> jeudi 19h-20h
Tarif : 90€+ adhésion

+ 16 ans --> jeudi 20h-21h30
Tarif : 130€+ adhésion

® “1ES MOMES SUR LE PLATEAU" [NatHaLe Lenor]
8-10 ans -->mercredi 11h-12h
Tarif : 50€ + adhésion

® Z0OM ASSOCIATION - 07 71 06 23 93
jeunes / adultes --> mercredi / samedi

® KAHINA & CIE - 06 52 39 70 21
adultes -->samedi 10h-13h

BOXE ANGLAISE [MusTAPHA ABBAOUI]

6-17 ans -->lundi mercredi vendredi 19h-21h
Tarif : 230€ (cotisation : Le Noble Art de Créteil -06 9543 08 11)

REMISE EN FORME

GYM DOUCE-STRETCHING
a partir de 16 ans -->mardi 19h-20h15
Tarif : 130€ + adhésion

ZUMBA
a partir de 16 ans -->lundi 19h-20h30
Tarif : 130€ + adhésion

GWOKA FITNESS
a partir de 16 ans -->mardi 19h-20h30
-->vendredi 19h-20h30

Tarif : 130€ + adhésion .

200€ (formule 2 jours)

ATELIER C|RQUE [CiE CHAPITEAU D'AFRIQUE]
6-15 ans -->mercredi 9h30-11h

Tarif : 100€ + adhésion
RENSEIGNEMENT : 06 62 79 93 93

BRIDGE [FRANCOISE GARNIER]

adultes --> mardi 10h-12h

Adhésion seulement

CLUB D'ECHECS DE CRETHL [THomas Du BOURGNEUF]

-->creteil-echec.com / 06 74 36 29 76
Adhésion + cotisation

LES JOURS ET HORAIRES DES ATELIERS INDIQUES CI-DESSUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGEMENTS

ARTS VISUELS

DESSIN /PEINTURE D'APRES MODELE VIVANT * [Natwatk Ouaviane]
ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX --> 1 SAMEDI PAR MOIS DE 14430 A 17130
CALENDRIER : 24 sepT./ 9 0cT./ 20 Nov. / 11 DEC. / 15 JANV. / 12 FEV. / 19 MARS / 2 AVRIL / 14 Ma1/ 11 JuIN

Tarif (10 séances) : 250€ + adhésion  -->RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30

CROQUIS URBAINS / AQUARELLE * [Nartave Ouawrane]
ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX --> 1 DIMANCHE PAR MOIS DE 14130 A 17H

FORMULE + :
LES 2 ATELIERS ARTISTIQUES
Tarif : 300€ + adhésion

CALENDRIER : 19 sepT./ 10 ocT. / 21 Nov. / 12 DEC. / 16 JANV. / 6 FEV. / 20 MARS / 10 AVRIL/ 15 MAI /12 JUIN
Tarif ( 10 séances) : 200€ + adhésion -->RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30
* PREPA AUX ECOLES D'ART ET OPTION BAC ARTS PLASTIQUES/ HISTOIRES DES ARTS

MANGA [Marie Lan THai)
8-11 ans -->mercredi 16h-17h30
12-15 ans -->mercredi 17h-18h30
Tarif : 90€+ adhésion
RENSEIGNEMENTS : 06 89 59 67 27

ATELIER DU REGARD [Sonia Bun]
--> | DIMANCHE PAR MOIS DE 14H A 17H

ourgay.
ART NUMERIQUE

ARTS PLASTIQUES [AnNE Laure BesanGer]

6-10 ans -->samedi 10h30-12h

Tarif : 90€+ adhésion

BRICOLO ECOLO - ART RECUP’ [NarHaue Ouanrane]
6-11 ans -->mercredi 9h-10h30

Tarif : 90€+ adhésion -
ATELIER STREET-ART [NatHAUE OuAMRANE]

6-11 ans -->mercredi 10h30-12h

Tarif : 90€+ adhésion -

ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX / CALENDRIER DISPONIBLE A LA MPT

Tarif : 130€+ adhésion

MULTIMEDI@ / ROBOTIQUE [Vincent Ganessane]
6-14 ans -->samedi 10h30-11h30/ 11h30-13h

Tarif : 90€ + adhésion

INFORMATIQUE [MatHEU RonssEraY]
adultes -->mercredi 18h30-20h
Tarif : 90€ + adhésion

LANGUES

ANGLAIS [Juue Crocker]

6-8 ans --> mercredi 10h30-11h30
9-10 ans --> mercredi 11h30-12h30
adultes --> lundi 19h-20h30

Tarif : 90€+ adhésion

ARABE [AzoeLHAFD Jiau]

6-9 ans -->mercredi 10h-11h30
10-14 ans -->samedi 10h-11h30
Tarif : 90€+ adhésion

ARABE / CULTURE DES COMORES [saip Mogni]

6-15 ans -->samedi 9h-13h

PORTUGAIS [associarion APEL94] - 06 16 56 51 96
7-18 ans -->samedi 9h-13h

AQUARELLE [NatHALE OUAMRANE]
apartir de 15 ans ->jeudi 10h-12h ou 14h30-16h30

Tarif : 130€ + adhésion -

RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30

MUSIQUE
LES PASSERELLES MUSICALES EN PARTENARIAT AVEC LE CONSERVATOIRE M. DADI
FLOTE ET CLARINETTE [E. Voscien / O. Pepan]
7-12 ans -->mardi 17h-18h30
-->samedi 10h30-12h

Adhésion + assurance prét instruments

FORMATION CHORALE [WiecHer Van Di]

adultes -->jeudi 20h-22h
RENSEIGNEMENTS : 06 49 28 62 77

COUTURE  [Horia Mepbour]

--> lundi 9h-12h - avance

--> mercredi 18h30-21h - tout niveau
--> jeudi 9h-12h - pesurant

--> vendredi 13h-16h - oesurant
Tarif : 160€ + adhésion

OUVERTURE DES ATELIERS A PARTIR DE 8 PERSONNES / 1 COURS D'ESSAI GRATUIT POSSIBLE

S'INFORMER
PARTICIPER...

ATELIER ALPHABETISATION
ET SOCIOLINGUISTIQUE
LUNDI ET JEUDI DE 14H A 16H ET/0U 19H A 21H

FORMATION LINGUISTIQUE - CLAP
compétences linguistiques vers |autonomie professionnelle
ATELIER DE FORMATION DU 6 SEPT. AU 17 DEC.
RENSEIGNEMENTS : (ISABELLE LE RocH) 01 48 84 90 52

ATELIER SANTE
® | SAMEDI MATIN PAR MOIS
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

CONSEIL DE MAISON
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

ATELIER CUISINE
© | SAMEDI MATIN PAR MOIS DE 14H A 17H
ADHESION + PARTICIPATION

MEDIATION FAMILIALE
PERMANENCE UDAF : VENDREDI 91-12130
RENSEIGNEMENTS : 07 62 74 80 01
PERMANENCES SOCIALES

ESPACE DEPARTEMENTAL DES SOLIDARITES DU 94
SURRDV : 0142 07 41 46

JURISTE ECRIVAIN PUBLIC ACCES AUX DROITS
SUR RDV : 01 42 07 41 46 - 1 MERCREDI SUR 2 DE 14H A 18H

ACCES AU NUMERIQUE

SUR RDV 14H-16H - LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PASS NUMERIQUE

ACCOMPAGNEMENT AUX NOUVELLES TECHNOLOGIES

COURS COLLECTIFS : JEUDI 19H30-20H30 / VENDREDI 9H-11H
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

PERMANENCES ASSOCIATIVES

* OnG M.0.A.C.0.5.1 0652153512

* France-Antilles 0651195315

o Les Paniers BIO du Val de Loire 0142 07 41 46

PROJETS COLLECTIFS..

JARDIN PARTAGE

ESPACE DE JARDINAGE, FOUR A PAIN,

PANNEAUX SOLAIRES, POULAILLER, TERRASSE,...
ACCUEIL TOUS LES JOURS DE 10H A 17H

-->RUE LEOPOLD SURVAGE (RESIDENCE DES BLEUETS)

MANIFESTATIONS

FETES (DE QUARTIER, FIN D'ANNEE...),

GALETTE DES ROIS, TOURNOI DE FOOT
EXPOSITIONS, FESTIVAL LES IMAGINAIRES,

ARTS DE LA RUE, ANTIROUILLE UN ETE A CRETEIL. ..
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CENTRE SOCIO-EDUCATIF & CULTUREL

\17 Présidente : Danielle DEFORTESCU
, G Directeur : Omar DIHMANI

L'adhésion est obligatoire

pour participer a une activité de la MPT , ..
Une rentrée optimiste !

Chers adhérents,
Q©  Dansla continuité de notre action menée a vos
Jud  COtés depuis plusieurs décennies, la Maison
=== pour Tous Jean FERRAT est heureuse de vous ac-
~ "  cueillir pour cette nouvelle saison 2021-2022.
‘@
[
[
[

(EN FONCTION DES EFFECTIFS)

esion

Les inscriptions sont fermes et définitives.
Aucun remboursement n'est possible.

Cette année ayant été marquée par I'impact de
|a crise sanitaire ayant entrainé |'annulation de
nombreuses de nos activités adultes, nous avons
cependant pu maintenir un fonctionnement
continu, ponctué par de nombreux événements,
comme la fabrication de 22.000 masques alter-
natifs et la distribution de kits de fabrications de
masques grace a la mobilisation de plus de 150
citoyens bénévole de la Commune, les aide a la
continuité scolaires pour les jeunes, les déambu-
|ations artistiques en pieds d'immeubles, pour
les fétes de fin d'année 2020, la féte de la nature

r

MPT e ESPACE JEAN FERRAT
21, RUE CHARLES BEUVIN 94000 CRETEIL
TEL.: 01 42 07 41 46

mptbleuets@orange.fr
mpt-bb.fr
les-imaginaires.com

HORAIRES D'OUVERTURE

du lundi au samedi

Réduction de 20%

appliquée sur la 2¢ activité (la moins chére)
pratiquée par une méme personne

ou pour |'activité d'une 2¢ personne

d'une méme famille

(Aides aux activités : BON CCAS / CAF)

ions ¢ adh

|
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‘|5- de 10h 3 12h et de 14h 3 19h dans Ie_jarc’ilin p_artalgé"ou encore les opérations

* 4 partir du 7 septembre 2021 T —— k du festival “Antirouille” et le cinéma en plein air

sur rendez-vous du mardi au samedi ': COMMENT VENIR... “ durant la période estivale, mis en place par la
de10ha12hetde 14ha 18030 §J IM® : MAISONS-ALFORT-LES JUILLIOTTES (LIGNE 8) Ville de Créteil.

- PUIS 15MN A PIEDS ‘ C'est dans cette dynamique sans cesse renou-

* samedi 4 septembre 2021 Bus 104 ou 217 ARRET : HENRI MONDOR-LAFERRIERE velée que nous vous invitons le 4 septembre

de 14h 3 18h .E Route : A86 SoRTIE CRETEIL-L'ECHAT PUIS RN19 au forum de la culture et le 11 septembre 2

-->FORUM DE LA CULTURE / MAC nos portes ouvertes, afin de poursuivre avec

vous la construction de beaux projets au sein
, du secteur Nord.
* samedi 11 septgmmﬁ 2%:‘ La Maison pour Tous Jean FERRAT tient
SMPT JEeAN FETRR AT également a vous remercier pour votre sou-
tien sans faille et vous donne rendez-vous
pour cette nouvelle saison, ou I'optimisme
sera le maitre-mot afin que nous puissions,
enfin, tous nous retrouver.
“Les escaliers montent ou descendent selon le sens

21, rue Charles Beuvin 94000 Créteil

Tél.: 014207 41 46 ou on les prend.” Jean FERRAT, Ariane (1969)
mptbleuets@orange.fr Danielle DEFORTESCU - présidente
mpt-bb.fr

REPUBLIQUE  AGENCE
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