
BRIDGE [CLUB DE BRIDGE DE CRÉTEIL]
adultes --> mardi 10h-12h
Adhésion seulement

DESSIN /PEINTURE D’APRÈS MODÈLE VIVANT * [NATHALIE OUAMRANE]
ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX --> 1 SAMEDI PAR MOIS DE 14H30 À 17H30
CALENDRIER : 19 SEPT. • 10 OCT. • 7 NOV. • 12 DEC. • 16 JANV. • 6 FÉV. • 6 MARS • 10 AVRIL • 29 MAI • 12 JUIN
Tarif (10 séances) : 200€ -->RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : 06 67 69 71 30

AQUARELLE / CROQUIS URBAINS / VISITE D’EXPOSITION *
ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX --> 1 DIMANCHE PAR MOIS DE 14H30 À 17H
LE CYCLE SE DÉROULE AU MUSÉE ET / OU EN EXTÉRIEUR...
CALENDRIER : 20 SEPT. • 4 OCT. • 8 NOV. • 13 DEC. • 17 JANV. • 7 FÉV. • 7 MARS • 11 AVRIL • 30 MAI • 13 JUIN
Tarif ( 10 séances) : 200€ -->RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION : 06 67 69 71 30
* PRÉPA AUX ÉCOLES D’ART ET OPTION BAC ARTS PLASTIQUES / HISTOIRES DES ARTS

ATELIER DU REGARD [SONIA BLIN]

--> 1 DIMANCHE PAR MOIS DE 14H À 17H
ADULTES /ADO - TOUS NIVEAUX
CALENDRIER DISPONIBLE À LA MPT
Tarif : 130€+ adhésion

MULTIMÉDI@ / INFORMATIQUE
VIDÉO / PHOTOS / IMPRIMANTE 3D
6-14 ans -->samedi 10h30-12h
à partir de 17 ans -->mercredi 18h30-20h
Tarif : 90€ + adhésion

FORMULE + :
LES 2 ATELIERS ARTISTIQUES
TARIF : 300€

BRICOLO ECOLO -ART RÉCUP’
6-11 ans -->mercredi 10h30-12h
Tarif : 90€+ adhésion
RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30
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• ATELIER THÉÂTRE
8-11 ans -->mercredi 11h-12h
Tarif : 50€ + adhésion

• ZOOM ASSOCIATION - 07 71 06 23 93
jeunes et adultes
• KAHINA & CIE - 06 52 39 70 21
adultes -->samedi 10h-13h

ARTS CORPORELS ET SPORTIFS
DANSE CLASSIQUE & MUSIQUE RUSSE [KALINKA]
6-10 ans -->mercredi 9h-11h initiation / débutants
3-5 ans -->samedi 9h-13h
Cotisation auprès de l’association 06 89 78 95 89

DANSE URBAINE / CRÉATION CHORÉGRAPHIE
6 -7 ans -->mercredi 10h-11h
8 -10 ans -->mercredi 11h-12h
11-15 ans -->mercredi 18h-19h30
Tarif : 90€ + adhésion

BOXE ANGLAISE [“LE NOBLE ART”]
enfants -->lundi 18h-19h
adultes -->lundi et mercredi 19h-21h
cotisation auprès de l’association :06 95 43 08 11

DANSES

ARTS VISUELS

ART NUMÉRIQUE

OUVERTURE DES ATELIERS À PARTIR DE 8 PERSONNES / 1 COURS D’ESSAI GRATUIT POSSIBLE

THÉÂTRE

AQUARELLE [NATHALIE OUAMRANE]
à partir de 16 ans ->mardi 10h-12h ou 14h30-16h30
Tarif : 130€ + adhésion

RENSEIGNEMENTS : 06 67 69 71 30

LES JOURS ET HORAIRES DES ATELIERS INDIQUÉS CI-DESSUS SONT SUSCEPTIBLES DE CHANGEMENT

ANGLAIS
enfants --> mercredi 10h-11h30
adultes --> vendredi 19h-21h
Tarif : 90 €+ adhésion

ARABE
6-8 ans -->mercredi 9h-10h30
9-11 ans -->mercredi 10h30-12h
Tarif : 90 €+ adhésion

ARABE / CULTURE DES COMORES
6-15 ans -->samedi 9h-13h
PORTUGAIS [ASSOCIATION APPEL]
6-15 ans -->samedi 9h-13h

LANGUES

COUTURE [HOURIA MEDDOUR]
--> lundi 9h-12h - AVANCÉ
--> mercredi 18h30-21h - AVANCÉ
--> jeudi 9h-12h - DÉBUTANT
--> vendredi 13h-16h - DÉBUTANT
Tarif : 160€ + adhésion

LES PASSERELLES MUSICALES
EN PARTENARIAT AVEC LE CONSERVATOIRE MARCEL DADI

FLUTE ET CLARINETTE
6-15 ans -->mardi 17h-18h30

-->samedi 10h30-12h
Adhésion + assurance prêt instruments

CHORALE [ASSOCIATION ACSP]
adultes -->jeudi 20h-22h

MUSIQUE

DANSE ESPAGNOLES [ACSP]
adultes --> mercredi 19h15-20h15 débutants
adultes --> mercredi 20h15-21h45 avancés

DANSES FOLKLORIQUES DU PORTUGAL [ACLC]
pour tous --> samedi 19h-22h
Cotisation auprès de l’association : 06.15.21.58.99

DANSES ORIENTALES [ACSP]
- 16 ans --> jeudi 19h-20h
Tarif : 90 €+ adhésion
+ 16 ans --> jeudi 20h-21h30
Tarif : 130 €+ adhésion

DANSES ET MUSIQUE CARIBÉENNES [SOLEIL K’ARAÏBES]
pour tous --> samedi 14h-18h
Cotisation auprès de l’association : 06.11.76.08.82

RÉUSSIR
SA SCOLARITÉ…
ORGANISER
SON TEMPS LIBRE…

ACCOMPAGNEMENT
À LA SCOLARITÉ
aide aux devoirs, organisation,
médiation
- du CP à la 3e

• du lundi au vendredi : 16h30-19h
• vacances scolaires : 10h-12h
--> Adhésion à la MPT

ACCUEIL DE LOISIRS
ÉDUCATIFS (ALSH)
- de 6 à17 ans
ACCUEIL PAR TRANCHE D’ÂGES
Activités éducatives, sportives
et culturelles
• mercredi : 10h-12h et 14h-18h
• samedi et vacances scolaires

: 10h-12h et 14h-18h
Tarif : 150€+ adhésion

FORMULE +
ACTIVITÉ JEUNESSE (ALSH)
+ 1 ATELIER ARTISTIQUE :
Tarif : 150€ + adhésion

PROJET PHOTOGRAPHIQUE
avec Sonia Blin photographe
et INSIDE OUT PROJECT / JR
EN PARTENARIAT AVEC LES ÉCOLES MATERNELLES,
ÉLÉMENTAIRES, COLLÈGE PLAISANCE, ET LES HABITANTS

DU QUARTIER / RENSEIGNEMENTS : 06 16 74 70 56

La Mpt recherche des Bénévoles
pour ses activités et sa vie associative.
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

S’INFORMER
PARTICIPER…

ATELIER ALPHABETISATION
ET SOCIO-LINGUITIQUE

LUNDI ET JEUDI DE 14H À 16H ET DE 19H À 21H
INSCRIPTIONS TRIMESTRIELLES RENOUVELABLES

ATELIER PATISSERIES
& CUISINE DU MONDE

• 1 SAMEDI MATIN PAR MOIS DE 14H À 17H
TARIF : 5€+ ADHÉSION

CONSEIL DE MAISON / CONSEIL CITOYEN
RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

ATELIER SANTÉ
• 1 SAMEDI MATIN PAR MOIS

RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

CAFÉ SOLIDAIRE / SALON FAMILIAL
• 1 FOIS TOUS LES 2 MOIS

RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

PERMANENCES SOCIALES
ESPACE DÉPARTEMENTAL DES SOLIDARITÉS DU 94

RENSEIGNEMENTS : 01 42 07 41 46

JURISTE/ ÉCRIVAIN PUBLIC / ACCÈS AUX DROITS
1 MERCREDI SUR 2 DE 14H À 17H

ACCÈS NUMÉRIQUE
SUR RDV 14H-16H

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

PERMANENCES ASSOCIATIVES
• ONG M.O.A.C.O.S.I 06 52 15 35 12

• Association France-Antilles 06 51 19 53 15
• Les Paniers BIO 01 42 07 41 46

PROJETS COLLECTIFS..
JARDIN PARTAGÉ

ESPACE DE JARDINAGE, FOUR À PAIN,
PANNEAUX SOLAIRES, POULAILLER, TERRASSE, POTAGER...

ACCUEIL DU LUNDI AU DIMANCHE
-->RUE LÉOPOLD SURVAGE (RÉSIDENCE DES BLEUETS)

MANIFESTATIONS
EXPOSITIONS, ARTS DE LA RUE,

FÊTES (DE QUARTIER, FIN D’ANNÉE...),
GALETTE DES ROIS, TOURNOI DE FOOT

FESTIVAL LES IMAGINAIRES,…

--> ADHÉSION À LA MPT

ARTS PLASTIQUES [ANNE LAURE BESANGER]
6-10 ans -->samedi 10h30-12h
Tarif : 90€+ adhésion

MANGA [MARIE LAN] - 06 89 59 67 27
12-15 ans -->mercredi 17h-18h30
Tarif : 90€+ adhésion

STOP MOTION RENSEIGNEMENTS : 06 78 99 24 96
8-11 ans -->mercredi 10h30-12h
Tarif : 90€+ adhésion

NOUVEAU

NOUVEAU
GYM DOUCE-STRETCHING
à partir de 16 ans -->mardi 19h-20h30
Tarif : 130€ + adhésion

ZUMBA
à partir de 16 ans -->lundi 19h-20h30
Tarif : 130€ + adhésion

FITNESS
à partir de 16 ans -->mardi 19h-20h30

-->vendredi 19h-20h30
Tarif : 130€ + adhésion

200€ formule 2 jours

REMISE EN FORME

BIEN-ÊTRE
YOGA
pour tous -->lundi 19h-20h30
pour tous -->jeudi 19h-20h30
Tarif : 150 €+ adhésion

• STAGE BIEN ÊTRE ET SOPHROLOGIE /
YOGA DU RIRE / YOGA DES YEUX /
YOGA SÉNIORS

RENSEIGNEMENT : 01 45 13 24 45
-->www.uia94.fr

• STAGE MÉDITATION PLEINE CONSCIENCE

RENSEIGNEMENT : 06 03 49 22 70

NOUVEAU

NOUVEAU

ATELIER CIRQUE
6-11 ans -->mercredi 9h30-11h
12-17 ans -->mercredi 14h30-16h
Tarif : 100€ + adhésion
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Présidente : Maguy Boulard
Directeur : Omar Dihmani

Bonne rentrée à tous !

La Maison pour Tous Jean FERRAT ouvrira à nou-
veau ses portes pour une 3e saison dès le 
mardi 1er septembre 2020. Dans la continuité 
de son action sur le secteur Nord, la structure 
a pour objectif de maintenir le lien social qui 
nous unit, entre les différents acteurs, et de 
développer au mieux son offre socio-éducative 
et culturelle pour son public.
Le contexte actuel lié à la crise sanitaire du co-
vid-19 a sollicité la Mpt pour répondre à une de-
mande importante, d’intérêt général, de fabri-
cation de masques de protection. À ce titre, la 
Mpt tient à remercier les nombreux bénévoles 
ayant participé à ce projet, illustration du lien tissé 
avec vous depuis de nombreuses années. 
C’est également dans cette logique que la 
structure a su s’adapter aux nouvelles réglemen-
tations, matérialisées par la mise en place d’un 
protocole sanitaire, d’un sens de circulation in-
terne et du respect de la distanciation sociale. 
La Mpt poursuivra cet important effort avec votre 
collaboration afin que cette rentrée puisse être 
conviviale et accessible à chacun.

Dans cette optique de développement 
perpétuel des valeurs de création, d’épanouis-
sement et de solidarité, la Mpt Jean FERRAT pro-
posera diverses activités artistiques et culturelles, 
des événements collectifs, dans le respect des rè-
gles sanitaires, favorisant les rencontres mais éga-
lement de nombreux services d’aides juridiques 
afin de répondre aux besoins de chacun.

MPT • ESPACE JEAN FERRAT
21, rue Charles Beuvin 94000 Créteil
Tél.: 01 42 07 41 46
mptbleuets@orange.fr
mpt-bb.fr

S A I S O N 2 0 2 0 _ 2 0 2 1
S A I S O N 2 0 2 0 _ 2 0 2 1

CRÉTEIL NORD
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MPT • ESPACE JEAN FERRAT
21, RUE CHARLES BEUVIN 94000 CRÉTEIL

TÉL. : 01 42 07 41 46
mptbleuets@orange.fr

mpt-bb.fr
les-imaginaires.com

HORAIRES D’OUVERTURE
du lundi au samedi

de 10h à 12h et de 14h à 19h

COMMENT VENIR...
M° :MAISONS-ALFORT-LES JUILLIOTTES (LIGNE 8)

PUIS 15MN À PIEDS
BUS 104 OU 217 ARRÊT : HENRI MONDOR-LAFERRIÈRE
ROUTE : A86 SORTIE CRÉTEIL-L’ÉCHAT PUIS RN19

S A I S O N 2 0 2 0 _ 2 0 2 1

ADHÉSIONS
L’adhésion est obligatoire

pour participer à une activité de la MPT
• Enfants : 12€
• Adultes : 13€
• Famille (3 pers. et +) : 25€
• Association : 75€ à 200€

(EN FONCTION DE L’EFFECTIF)

Les inscriptions sont fermes et définitives.
Aucun remboursement n’est possible.
MAJORATION DE 20% POUR LES NON CRISTOLIENS

RÉDUCTIONS
Réduction de 20%

appliquée sur la 2e activité (la moins chère)
pratiquée par une même personne

ou pour l’activité d’une 2e personne
d’une même famille

(Aides aux activités : BON CCAS / CAF)
LES RÉDUCTIONS CONCERNENT LES CRISTOLIENS

ET LES PERSONNES TRAVAILLANT OU ÉTUDIANT À CRÉTEIL

INSCRIPTIONS
• à partir du 1er septembre 2020

sur rendez-vous du mardi au samedi
de 10h à 12h et de 14h à 18h30

-
• samedi 5 septembre 2020

de 14h à 18h
-->FORUM DE LA CULTURE

MAISON DES ARTS DE CRETEIL

PORTES OUVERTES
• samedi 12 septembre 2020

de 14h à 18h
-->MPT JEAN FERRAT

MPT • ESPACE JEAN FERRAT
21, rue Charles Beuvin 94000 Créteil

Tél.: 01 42 07 41 46
mptbleuets@orange.fr

mpt-bb.fr
FESTIVAL LES IMAGINAIRES -->les-imaginaires.com

C E N T R E S O C I O - E D U C A T I F & C U L T U R E L

Espace Jean Ferrat
• • • MAISON POUR TOUS
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